
La nature sous toutes ses formes
MÔM  EN BAIE

Du 28 AVRIL
au  24 MAI

festival

ANIMATIONS  GRATUITES

Balades contées, 
expositions, ateliers, lectures…



Éditorial

Sylvie 
COMMEREUC
Vice-Présidente 
en charge de la 
Lecture publique et 
de la vie associative

Pour sa 3ème édition, Mom’en Baie invite les 
enfants dès 5 ans à explorer la nature sous 
toutes ses formes !

Venez plonger dans un monde fascinant 
peuplé d’animaux, de petites bêtes, de 
plantes, de musique…, richesse du monde 
vivant.

Je vous invite dans nos médiathèques du 
réseau Lire en Baie, et sur tout le territoire 
de l’intercommunalité, à découvrir ce 
programme riche et ludique : histoires, 
ateliers, spectacles et jeux… il y en a pour 
tous les goûts.

Curieux et aventuriers, ce livret est votre 
guide. Feuilletez-le, choisissez vos activités 
et rejoignez-nous pour une aventure pleine 
de découvertes et d’émerveillements 
pendant tout ce mois de mai.

Je terminerai par cette jolie citation de 
Théodore Monod, pour la nature : « Le peu 
qu'on peut faire, le très peu qu'on peut faire, 
il faut le faire. »
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D’un seul coup d’œil

Du 28 avril au 24 mai Exposition «La Forêt sauvage» 
E. Houssais p 5

Du 28 avril au 24 mai Exposition «La biodiversité se 
dévoile» p 17

Du 30 avril au 22 mai Exposition «Nature créative» p 21

Du 5 au 24 mai Exposition «La vie secrète des abeilles» p 15

Mer 30 avril, 7, 14 et 21 mai Ateliers couture p 23

Mer 30 avril Atelier et dédicaces E. Houssais p 5

Sam 3 mai Atelier d’écriture S. Toscano p 7

Sam 3 mai Atelier de cyanotype M. Etes p 9

Mer 7 mai Sorties nature p 11

Sam 10 mai Randonnée contée M. Chi�’Mine p 13

Mer 14 mai Atelier d’écriture S. Toscano p 7

Sam 17 mai Animation «La vie secrète des abeilles»  p 15

Sam 17 mai Atelier «Dessine-moi en déchets» p 17

Mer 21 mai Sorties nature p 11

Sam  24 mai «Dis-moi la vie» avec les P’tits débrouillards p 19

Sam 24 mai Atelier et concert de musique verte avec
 JY. Bardoul p 21

Mom’en Baie c’est aussi...

Moins d’écran, plus de temps p 24

Un partenariat avec l’Éducation nationale p 26

Des activités en plus à découvrir p 27
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•	 Exposition du lundi 28 avril au samedi 24 mai (sur les 
horaires d’ouverture de la bibliothèque)

•	 Atelier : mercredi 30 avril de 14h30 à 16h. Sur 
inscription.

•	 Séance de dédicaces : mercredi 30 avril de 16h30 à 18h.

Pour les enfants 
à partir de 6 ans 

Médiathèque de Dol de Bretagne
Allée de la Ville Nicault
Mail : mediatheque@dol.bzh
Tél. : 02 99 80 67 15

À Dol de Bretagne
Exposition, atelier et dédicaces
d’Emmanuelle Houssais

Qui explore le monde du vivant mieux que l’illustratrice 
Emmanuelle Houssais ? Pour preuve, dans la quinzaine de livres 
qu’elle a publié à ce jour aux éditions du Ricochet, elle nous 
invite à explorer notre univers : sur et sous terre, sur tous les 
continents, la nuit et le jour, et même dans notre corps… Venez 
découvrir les merveilleuses illustrations colorées et si précises 
de son album-documentaire « Forêt sauvage » et participer à 
un atelier en sa présence.

Emmanuelle animera aussi des ateliers dans les écoles 
de Baguer Morvan, Baguer Pican, Dol de Bretagne et Roz 
Landrieux.
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Au Vivier sur Mer et à La Boussac
Ateliers d’écriture avec Sandy Toscano

•	 Samedi 3 mai de 14h à 15h30 à la bibliothèque du 
Vivier sur Mer. Pour les enfants à partir de 9 ans. Sur 
inscription.

•	 Mercredi 14 mai de 14h à 15h30 à la bibliothèque de 
La Boussac. Pour les enfants à partir de 7 ans. Sur 
inscription.

Bibliothèque de La Boussac
Place de l’église
Mail : gallothequelaboussac@orange.fr
Tél. : 09 67 70 60 11

Bibliothèque de Le Vivier sur Mer
51 rue de Dol
Mail : bibliotheque.leviviersurmer@outlook.fr
Tél. : 02 99 16 38 48

Qui dit qu’« écriture » rime forcément avec « rature » ? Avec 
Sandy Toscano, les ateliers d’écriture rime gaiement avec 
« nature » et « grande signature ». Cette grande signature, cela 
sera la vôtre : à La Boussac, les enfants à partir de 7 ans vont 
s’amuser à inventer des animaux bizarres et au Vivier sur Mer, 
les plus grands vont jouer au « portrait chinois » : si j’étais un 
animal marin, je serais… Et si je voulais m’en donner à cœur 
joie, j’irais à ces ateliers d’écriture !

Pour les enfants 
à partir de 7 ans 





9

À Baguer Pican
Atelier de cyanotype avec Morgan Etes
Samedi 3 mai de 10h30 à 12h à la bibliothèque.
Sur inscription.

Bibliothèque de Baguer Pican
5 rue de l’église
Mail : biblio.b.p@orange.fr
Tél. : 02 99 80 99 00

Grâce à l’artiste cherrulaise Morgan Etes, venez créer une 
œuvre de toute beauté en expérimentant le principe magique 
du cyanotype. Un peu de produit secret, un peu de lumière et 
d’obscurité, et la feuille que vous avez ramassée dans votre 
jardin va s’imprimer sur un fond bleu cyan du plus beau rendu. 
E�et garanti, les enfants vont adorer !

Morgan interviendra par ailleurs dans les classes de Cherrueix, 
La Boussac, Le Vivier sur Mer, Pleine Fougères, Roz sur 
Couesnon, Saint Broladre et Sougeal.

Pour les enfants
à partir de 6 ans 
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À Vieux-Viel et Sougeal
Sorties nature
« A l’ombre des arbres », 
mercredi 7 mai de 14h30 à 16h. RDV Place de l’église de 
Vieux-Viel. Sur inscription.

« Les p’tites bêtes du marais », 
mercredi 21 mai de 14h30 à 16h. RDV Maison du Marais à 
Sougeal. Sur inscription.

Service Tourisme
Mail : tourisme@ccdol-baiemsm.bzh
Tél. : 02 99 80 37 31 / 02 57 64 09 28

C’est fou le nombre de petites bêtes dont nous croisons le 
chemin et que nous ne soupçonnons pas ! Marion vous emmène 
les découvrir le long d’une jolie balade boisée à Vieux-Viel ; 
vous pourrez en pro�ter pour créer un bel herbier avec tous les 
trésors que vous aurez ramassés. Puis direction la Maison du 
Marais de Sougeal pour une petite pêche : dans le fond de votre 
épuisette, quel bonheur de découvrir des larves de libellules, 
des tritons et autres têtards, peut-être des poissons et même… 
des sangsues. Quelle aventure !

Ces sorties-nature sont organisées dans le cadre des Échappées 
Baie, un programme d’animations touristiques et culturelles 
proposé par la Communauté de communes.

Pour toute la 
famille
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À Epiniac
Randonnée contée avec Marie Chiff’Mine
Samedi 10 mai de 14h à 16 h. RDV à la bibliothèque.
Sans inscription.

Au départ de la bibliothèque d’Epiniac
Rue de la mairie
Mail : biblio.epiniac@orange.fr
Tél. : 02 99 80 11 36

Ouf ! Que ça monte depuis la bibliothèque pour arriver sur les 
hauteurs d’Epiniac et apercevoir le Mont Dol ! Heureusement 
que la marche se fait en compagnie de la conteuse Marie 
Chi�’Mine qui n’a pas la langue dans sa poche et qui a toujours 
une histoire à raconter, une devinette à lancer et une petite 
chanson à partager. Jardins, plantes… Après tous ces e�orts 
et émotions, rendez-vous à la bibliothèque pour un goûter et 
choisir des livres pour prolonger le plaisir.

Pour toute la 
famille. À partir 
de 6 ans
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À Baguer Morvan
Exposition et animation 
« La vie secrète des abeilles »

•	 Exposition du 5 au 24 mai
•	 Sortie dans un rucher et dégustation : samedi 17 mai 

de 10h à 12h. RDV à la bibliothèque. Sur inscription.

Bibliothèque de Baguer Morvan
2 Place de l’église
Mail : bibliotheque.baguermorvan@orange.fr
Tél. : 02 23 15 74 54

Quelle matinée passionnante et bourdonnante ! Une petite 
lecture pour bien commencer, puis une petite marche pour 
atteindre le rucher pédagogique où l’équipe de l’association 
Baguer Bees vous explique avec passion la vie des abeilles, 
et en�n une dégustation de douceurs à base de miel à la 
bibliothèque. Et en prime, une exposition pour découvrir une 
vraie tenue d’apiculteur et tout plein de livres sur le sujet. Quel 
plaisir !

Pour les enfants à partir 
de 6 ans accompagnés 
d’un adulte
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À Roz-sur-Couesnon
Atelier sculpture avec Laëtitia-May Le Guélaff 
et exposition de photos naturalistes 

•	 Atelier artistique parents-enfants «Dessine-moi en 
déchets» : samedi 17 mai. Au choix : de 15h à 16h, de 
16h à 17h ou de 17h à 18h. Sur inscription, avec tenue 
adaptée. Observation libre de la création de l’œuvre.

•	 Exposition « La biodiversité se dévoile » du 28 avril au 
24 mai (sur les horaires d’ouverture de la bibliothèque).

Bibliothèque de Roz-sur-Couesnon
10 rue du Belvédère
Mail : mediathequerozsurcouesnon@orange.fr
Tél. : 02 99 80 30 54

Et si les déchets ramassés dans la Baie du Mont St-Michel 
étaient recyclés pour fabriquer une œuvre d’art collaborative ?
C’est ce que vous propose l’artiste Laëtitia-May Le Guéla� : 
à partir de bouts de plastique et autres matières, récoltés sur 
la plage, Laëtitia vous guidera pour que tous ensemble, vous 
réalisiez un tableau commun. Le résultat en sera forcément 
étonnant, voire époustou�ant !

En parallèle, à la manière d’un naturaliste en pleine observation, 
laissez-vous imprégner par la beauté du vivant et sa fragilité 
au travers d’une immersion photographique. La bande son de 
cette exposition est signée des élèves de la classe de CM1-CM2 
de l’école de Roz-sur-Couesnon. La conception est réalisée par le 
service Environnement de la Communauté de communes.

Pour les enfants
 à partir de 7 ans
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À Roz Landrieux
« Dis-moi la vie » 
avec les P’tits débrouillards
Samedi 24 mai de 10h à 12h30 : Animations et jeux (sans 
inscription) pour les enfants entre 4 et 11 ans. 
Atelier des P’tits débrouillards aux mêmes horaires (sur 
inscription) pour les + de 7 ans.

Bibliothèque de Roz Landrieux
9 rue de l’église
Mail : rozland.lecture@gmail.com
Tél. : 02 56 52 30 77

En 2024, vous avez adoré participer aux ateliers des P’tits 
débrouillards ! Cette année, ils reviennent sur le festival 
Môm’en Baie avec une nouvelle formule pour vous faire 
découvrir la biodiversité : une sortie d’observation autour de 
la bibliothèque et un temps de petites expériences grâce à des 
modules interactifs et des jeux. C’est drôle, surprenant et c’est 
toujours un chouette moment !

Et pour les plus jeunes, l’équipe de la bibliothèque prépare 
une multitude d’activités sur les coccinelles et autres petites 
bêtes. Les tout-petits pourront venir toucher et manipuler les 
matières et les objets enfermés dans les boîtes sensorielles 
réalisées par les enfants de l’Accueil de loisirs Gallo’PADE à 
Pleine Fougères et du Relai Petite enfance. 

Pour les enfants
de 4 à 11 ans
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À Pleine Fougères
Exposition, atelier et concert de musique 
verte

•	 Exposition «Nature créative» du mercredi 30 avril au 
jeudi 22 mai

•	 Atelier création d’instruments de musique : samedi 24 
mai de 14h à 16h.

•	 Concert de musique verte «Normalement, ça marche» : 
samedi 24 mai de 16h30 à 17h30.

Médiathèque de Pleine Fougères
2 b rue William Eon
Mail : mediathequepleinefougeres@orange.fr
Tél. : 02 99 48 64 58

C’est avec l’artiste Jean-Yves Bardoul que s’achève Môm’en 
Baie. À la fois musicien, humoriste, poète tendre et décalé, 
Jean-Yves vous propose de vivre de grands moments de joie 
et de bricolage. Lors d’un atelier un peu fou, vous apprendrez 
avec lui à fabriquer des instruments de musique à partir de 
bouts de bois et autres végétaux. Puis, lors du �nal, Jean-Yves 
vous emportera dans un grand show participatif émaillé de ses 
fabrications sonores et autres contes glanés sur son chemin. 

Jean-Yves Bardoul proposera également des ateliers et des 
concerts dans les écoles de Broualan et Trans la Forêt, Sains, 
Saint-Georges de Gréhaigne et Saint-Marcan.

A voir également à la médiathèque : la très belle exposition 
«Nature créative» réalisée par les enfants de l’Accueil de loisirs 
Gallo’PADE à Pleine Fougères.

Pour toute
la famille
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À Dol de Bretagne
Ateliers couture

Les mercredis 30 avril, 7, 14 et 21 mai
de 16h à 18h à la ZUUT.

ZUUT
13 boulevard Deminiac à Dol de Bretagne
Mail : contact@diplt.org
Tél. : 07 81 82 09 26

Et si vous participiez à une aventure follement joyeuse et 
inspirante ? La création d’un livre en tissu, forcément unique, 
qui, une fois terminé, pourra être vu et emprunté par tous à la 
médiathèque ! L’équipe de l’association la ZUUT vous invite à 
participer à ce beau projet. Et entre un point à l’endroit et un 
point à l’envers, vous pourrez écouter des histoires.

Pour les enfants 
et leurs parents



Délimiter la frontière qui 
sépare les écrans «qui 
rendent service» des écrans 
«qui asservissent» est 
indispensable pour le bien-
être de tous. Les retombées 
sur le climat scolaire et 
le resserrement des liens 
familiaux sont réels. 
Les collectivités, crèches, 
écoles, collèges et lycées 
proposeront aux jeunes de 
se passer d’écrans de loisirs 
avec l’aide des familles, des 
associations et des acteurs de 
prévention.
Durant le printemps, 
plusieurs actions de 
sensibilisation seront 
également conduites 
auprès des publics enfants/
adolescents et auprès des 
parents, premiers éducateurs 
de leurs enfants. 

Mom’en Baie c’est aussi...
Moins d’écran, plus de temps !
Du 13 au 22 mai 
Dé� national de la « Semaine sans écran »
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À Epiniac 
Théâtre forum

Mercredi 14 mai à 18h30.
RDV Théâtre forum, 
ouvert à tous.

Accompagné par 
l’association Psycomédie, un 
groupe d’enfants et d’ados 
s’interroge sur l’usage des 
outils numériques. Avec 
Florence Larue, psychologue 
et Arnaud Vincent, 
comédien, ils vont créer 
des saynètes illustrant, 
ou plutôt caricaturant, 
nos comportements ! Un 
rendez-vous humoristique 
qui permet de créer du débat 
et de trouver ensemble 
des solutions... Vous êtes 
tous invités à assister à ce 
spectacle !

Venez partager un moment 
convivial autour d’un 
pique-nique champêtre à 
la médiathèque, avant de 
visionner le �lm « Tous 
dehors » et de participer 
au débat qui suivra avec la 
réalisatrice Anne Jochum.
Lors de la di�usion de ce �lm, 
entrez en immersion dans 
le monde de l’enfance par 
des séquences d’observation 
de l’enfant à travers 
ses interactions et ses 
expériences avec le monde du 
vivant et de la nature. 

À Pleine Fougères
Pique-nique champêtre
& ciné-débat   autour du 
film «Tous dehors»

Vendredi 16 mai à partir 
de 19h. RDV médiathèque, 
ouvert à tous.

Salle polyvalente à Epiniac
10 rue de la mairie
Tél. : 02 57 64 10 54
Tél. : 06 70 10 95 60

Médiathèque de Pleine Fougères
2 b rue William Eon
Tél. : 02 99 48 64 58
Tél. : 07 81 82 09 26



Un partenariat 
avec l’Éducation nationale

Dans les écoles

En avril et mai, 20 classes 
du territoire recevront un 
invité du festival : vos enfants 
auront ainsi peut-être la 
chance de les rencontrer et de 
créer avec eux de véritables 
« chefs d’œuvre » qui seront 
par la suite exposés dans les 
bibliothèques.
Ces interventions sont 
�nancées par l’Éducation 
nationale dans le cadre du 
TER (Territoires Éducatifs 
Ruraux), un partenariat entre 
l’Éducation nationale et la 
Communauté de communes.

Emmanuelle Houssais, 
Morgan Etes, Jean-Yves 
Bardoul dans les classes

Chaque année, les bénévoles 
de la bibliothèque du Vivier 
sur Mer et de l’association 
Lire et faire Lire proposent 
une lecture théâtralisée 
toujours inoubliable à tous les 
enfants de l’école, tandis que 
la classe de CM1-CM2 de Roz-
sur-Couesnon développera 
tout un projet autour de la 
biodiversité dans la Baie (cf 
p.17).

Dans les écoles du Vivier-
sur-Mer et de Roz-sur-
Couesnon

Comme tous les ans, la 
Communauté de communes 
o�re un livre à chaque élève 
de Grande section en vue de 
son passage en CP.

Lire c’est grandir

En juin, dans toutes les 
classes de GS
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Des pétales, des morceaux de 
branchage, de jolies feuilles… 
Les animateurs de l’Accueil 
de loisirs Gallo’PADE à Pleine 
Fougères initient vos enfants 
au Land’Art pendant que ceux 
de l’association Des Idées 
Plein La Terre sensibilisent à 
la biodiversité à l’Accueil de 
loisirs Les Coloriés à Dol de 
Bretagne.

Pour les tout-petits

Grâce au Relai Petite Enfance 
(RPE), vos tout-petits et leurs 
assistants maternels vont 
pouvoir toucher et assembler 
di�érents éléments pour 
créer de magni�ques bacs 
sensoriels, tandis que les 
enfants du Multi-accueil 
feront une sortie pour aller à 
la découverte de la nature qui 
les entoure.

Pour les enfants des 
Accueils de loisirs

Des activités en plus
 à découvrir



Lire en Baie
votre réseau de 11 bibliothèques 
Communauté de communes 
du Pays de Dol et de la Baie du Mont Saint-Michel
17 rue de la Rouelle 35120 Dol de Bretagne
Service Lecture Publique : 02 99 80 19 74
www.ccdol-baiemsm.bzh  - www.lire-en-baie.bzh

Suivez l’actualité sur notre Facebook o�ciel ou sur notre 
application mobile
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